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Печеные перцы с кремом из тофу
и грецким орехом

Пряный баклажан с хумусом из кешью 

Теплый салат с корнеплодами,
киноа и молодым шпинатом

Похлебка из белых грибов с перловкой

Овощной суп на кокосовым молоке с карри

Стейк из капусты с трюфельным соусом

Жареный картофель с грибами
и пряными огурцами

Медальоны из баклажана с гречей

Брауни с кремом из темного шоколада
и соусом из вишни


